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ACTA No 654   CCC HOGAR NAZARETH – 2021 

 

FECHA:         Cogua, Junio 30 de 2022. 

HORA:           12:00 pm. - 12:30 pm. 

LUGAR:         CCC HOGAR NAZARETH 
 

TEMA: Capacitación Protegiéndonos del Covid-19 durante la Nueva Normalidad medidas de    
             seguridad. 
 

ASISTENTES: Yamile Andrea Viana O. Nutricionista 

                         Nubia E. Arenas G. Nutricionista 

 
  Ángela Fajardo Coordinadora del CCC. 
 

                           

ORDEN DEL DÍA: 

 
1. Objetivo de la actividad. 

2. Introducción de la actividad. 

3. Actividad a desarrollar. 

4. Materiales. 
5. Compromisos. 

6. Anexos 
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DESARROLLO: 

1. Objetivo: Conocer, identificar las medidas de seguridad del manipulador y evaluar el 

riesgo de exposición frente al virus 

 

2. Introducción de la actividad: Se realiza socialización de las medidas de seguridad 

aplicadas  en la nueva normalidad. 

 

 2.1 Medidas de Seguridad 

Se socializa las medidas de seguridad para el ingreso  al servicio de alimentos: 

Cambio de ropa al ingresar al Hogar 

- Lavado de manos frecuente y al cambio de actividades, lo cual no debe ser mayor a 

dos horas 

- Mantener la dotación colocada adecuadamente y distancia entre el personal 

- Estricto cumplimiento de las normas de manipulación 

- Refuerzo de la limpieza y desinfección para todas las áreas del servicio 

- Cambio diario de uniforme con lavado entre 60 y 90 grados 

- Se refuerza que si algún personal manipulador presenta síntomas respiratorios debe 

informar oportunamente, evitar el ingreso al servicio, dejar registro dela novedad 

- No  permitir el ingreso de personal ajeno al servicio de alimentos y sin las medidas de 

protección adecuadas- 
- Se refuerza que si algún personal manipulador presenta síntomas respiratorios debe informar 

oportunamente, y acudir al servicio médico y así evitar contagios; por otro lado dejar registro e 

informar a los superiores sobre la novedad. 

 

3. Actividad a desarrollar. 

 

a. Se informó al personal del servicio de alimentos y se acordó el horario adecuado que 
permitiera el desarrollo de la capacitación, garantizando la misma. 

b. El equipo de nutrición desarrolla y prepara el material para la capacitación, así como 
la organización del espacio. 

c. Antes de iniciar la capacitación se realiza el pre- test asociado al tema. 
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d. Se realiza abordaje del tema planteado con la participación de los asistentes. 

e. Se aclaran dudas e inquietudes  

f. Se aplica post-test 

g. cierre 

 

4. Materiales.   Pre y post-test y computadora para presentación en Power Point. 

 

5. Compromisos: 

Compromisos Responsables 
Fecha de 

Ejecución 

Aplicar lo visto en la capacitación como lo 

es el autocuidado. 

Manipuladores de 

alimentos, 

gastrónomo y 

Nutricionistas. 

Durante todos los 

días. 

 

Convocatoria: Se propone una nueva capacitación para el mes de julio de 2022. 
 

En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

Ángela Fajardo  Coordinadora   Hogar Nazareth   

Yamile Andrea Viana   Nutricionista  Hogar Nazareth   

Nubia Esperanza Arenas  Nutricionista  Hogar Nazareth   

 
Elaboró: Nubia Esperanza Arenas Gaitán / Yamile Andrea Viana O.- Nutricionistas. 
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6 Anexos: Registro fotográfico y planilla de asistencia.     

 

Planilla de asistencia 

 














